APSTIPRINATS

ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Z1luks*
2023. gada 30. augusta rikojumu Nr. 1-1/9/9

Dienas ritms ,,Oranzo Ziluku“ grupai

Laiks Pirmdiena Otrdiena TreSdiena Ceturtdiena | Piektdiena
700-8% Bérnu pakapeniska iera3anas,
bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
800-g10 Kustibu aktivitates miizikas pavadijuma
810-825 Bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
825-900 Gatavosanas brokastim, brokastis
900-925 Rita aplis, rotalnodarbibas apakSgrupas telpas vai ara vide
930-95% Intecréta Integréta 930.1010 Rita apliﬁ, Integréta Integréta
o talno%larbiba rotalnodarbiba rotalnczdarb1Pas rotalnodarbiba | rotalnodarbiba
iizikas sporta apaksgrupas miizikas sporta
Kolotai diba skolotajas telpas'VEu ara skolotajas skolotajas
SKol0tjas vadiba vadiba vide vadiba vadiba
9%0-113%0 Rotalnodarbibas apak3grupas L., 3. ménesa nedela Rotalnodarbibas apak$grupas
telpas vai ara vidé 10101050 Integréta telpas vai ara vide
rotalnodarbiba
ara vide
2., 4. méneSa nedela
1010-1130 | Rotalnodarbibas
apaksgrupas
telpas vai ara
vide
1130-12%5 GatavoSanas pusdienam, pusdienas
1215-1500 Gatavo$anas dienas atpiitai, atpiita
1500-1600 Gatavo$anas launagam, launags
16901900 Rotalnodarbibas telpas vai ara vide, bérnu pasvadita rotaldarbiba,

individualas / atbalsta rotalnodarbibas, intereSu izglitibas nodarbibas,
bérnu pakapeniska doSanas majas




APSTIPRINATS

ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Z1luks*
2023. gada 30. augusta rikojumu Nr. 1-1/9/9

Dienas ritms ,,Dzelteno Ziluku* grupai

Laiks

Pirmdiena Otrdiena TreSdiena Ceturtdiena Piektdiena

700_805

Bérnu pakapeniska ierasanas,
bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas

800_810

Kustibu aktivitates miizikas pavadijuma

810_825

Bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas

825_900

GatavoSanas brokastim, brokastis

900_ 1000

Rita aplis, rotalnodarbibas apakSgrupas telpas vai ara vide

10%0-102°

Integréta 10%-10% Rita aplis, Integréta Integréta
rotalnodarbiba mtahll((id?rm;sas rotalnodarbiba | rotalnodarbiba
sporta ApakSETup: miizikas sporta

. telpas vai ara . .
skolotajas vide skolotajas skolotajas
vadiba vadiba vadiba

Integreta
rotalnodarbiba
miizikas
skolotajas vadiba

1020_1145

Rotalnodarbibas apaksgrupas L, 3. méneda nedéla Rotalnodarbibas apakSgrupas

telpas vai ara vide 1010-1145 @ Rotalnodarbibas telpas vai ara vidé

apaksgrupas

telpas vai ara
vide

2., 4. ménesSa nedela

10%0-10%0 Integréta
rotalnodarbiba
ara vide

10°0-1145 | Rotalnodarbibas

apaksgrupas

telpas vai ara
vide

11451230

GatavoSanas pusdienam, pusdienas

1215_1500

GatavoSanas dienas atpiitai, atptita

1500_1600

GatavoSanas launagam, launags

1600_1900

Rotalnodarbibas telpas vai ara vide, bernu pasvadita rotaldarbiba,
individualas / atbalsta rotalnodarbibas, intereSu izglitibas nodarbibas,
bérnu pakapeniska doSanas majas




APSTIPRINATS
ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Ziluks*

2023. gada 30. augusta rikojumu Nr. I-1/9/9

Dienas ritms ,,Zalo Ziluku* grupai

Laiks Pirmdiena Otrdiena TreSdiena Ceturtdiena Piektdiena
700-8% Bérnu pakapeniska iera$anas, bérnu pa§vadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
815-82° Kustibu aktivitates miizikas pavadijuma
825-900 Gatavosanas brokastim, brokastis
9001030 Rita aplis, rotalnodarbibas apak$grupas 1, 3. ménesa nedéla Rita aplis, 850 -920 | Integréta rotalnodarbiba pie
telpas vai ara vide Q0.1 Rita aplis, rotalnodarbibas rotalnodarbibas interaktivas tafeles
apaksSgrupas telpas vai ara apaks§grupas 20 4130 - . -
vide telpas vai dra vide | 107 | KIa aphis, rotalnodarbibas
2., 4. meneta nedela apaksgrupas telpas vai ara vide
900-10% Rita aplis, rotalnodarbibas
apakSgrupas telpas vai ara
videé
10%°0-10% Integréeta Integréeta Integreta
rotalnodarbiba rotalnodarbiba Rita aplis, rotalnodarbibas apakSgrupas rotalnodarbiba | Integréta rotalnodarbiba sporta skolotajas
miizikas sporta skolotajas telpas vai ara vide miizikas vadiba
skolotajas vadiba vadiba skolotajas vadiba
10%%-114 Rotalnodarbibas apak$grupas 1., 3. ménesa nedela Rotalnodarbibas apak$grupas
telpas vai ara vide 11%-11%° Integréta rotalnodarbiba telpas vai ara vide
ara vide
2., 4. méne$a nedela
10%°-11% Rotalnodarbibas apaksgrupas
telpas vai ara vide
1145-12% GatavoS$anas pusdienam, pusdienas
1245-1500 GatavoSanas dienas atpiitai, atpiita
1500-1600 Gatavo$anas launagam, launags
16901900 Rotalnodarbibas telpas vai ara vidé, bérnu paSvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas, interesu izglitibas nodarbibas,

bérnu pakapeniska doSanas majas




APSTIPRINATS

ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Ziluks*
2023. gada 30. augusta rikojumu Nr. I-1/9/9

Dienas ritms ,,Brino Ziluku* grupai

Laiks Pirmdiena Otrdiena TreSdiena Ceturtdiena Piektdiena

700-805 Bérnu pakapeniska iera$anas, bernu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas

815-8 Kustibu aktivitates miizikas pavadijuma

§25-900 Gatavosanas brokastim, brokastis

900.7105 Rita aplis, rotalnodarbibas apakSgrupas telpas vai ara vidé 9w-gso Rita aplis, rotalnodarbibas

apaksSgrupas telpas vai ara
vide
9%0-10%° | Integréta rotalnodarbiba pie
interaktivas tafeles
10%°-11% | Rotalnodarbibas apakSgrupas
telpas vai ara videé
13109 A1 L, 3. ménesa nedela
Integréta Integréta 11%-11%° | Rotalnodarbibas apaksgrupas Integréta
rotalnodarbiba rotalnodarbiba telpas vai ara vidé rotalnodarbiba Integréta rotalnodarbiba sporta
miizikas skolotajas sporta 2., 4. ménesa nedela miizikas skolotajas vadiba
vadiba skolotgjas vadiba 1100-1145 Integréta rotalnodarbiba ara skolotgjas vadiba
vide

1130-114 Rotalnodarbibas apak$grupas telpas vai ara vide
1145-12% GatavoSanas pusdienam, pusdienas
1245-15% GatavoSanas dienas atpiitai, atpiita
1500-16% GatavoSanas launagam, launags
16%0-19%

Rotalnodarbibas telpas vai ara vide, bérnu pasvadita rotaldarbiba,
individualas / atbalsta rotalnodarbibas, interesu izglitibas nodarbibas, bérnu pakapeniska doSanas majas




APSTIPRINATS

ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Ziluks*
2023. gada 30. augusta rikojumu Nr. I-1/9/9

Dienas ritms ,,Violeto Ziluku“ grupai

Laiks Pirmdiena Otrdiena TreSdiena Ceturtdiena Piektdiena
) Bérnu pakapeniska ieradanas, bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
e Kustibu aktivitates miizikas pavadijuma
7%°5-8% Bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
820850 Gatavosanas brokastim, brokastis
8%0_920 Integréta Integréta I - 1 —
rotalnodarbiba rotalnodarbiba 50 Q10 Rita aplis, rotalnodarbibas ntegreta rota,noda_u"blba Integréta rotalnodarbiba sporta
o ’ . 8>°-9 o MR miizikas skolotajas z. o
miizikas sporta skolotajas apaksgrupas telpas vai ara vide diba skolotajas vadiba
skolotajas vadiba vadiba vadiba
920-10%0 Rita aplis, rotalnodarbibas 1., 3. ménesa nedéla Rita aplis, g20-11% Rita aplis,
apaksgrupas telpas vai ara vide 9t0.10% Integréta rotalnodarbiba ara rotalnodarbibas rotalnodarbibas
vide apaksgrupas telpas vai apakégrupﬁs.telpés vai
2., 4. ménesa nedela ara vide ara vidé
910-10% Rita aplis, rotalnodarbibas
apaksSgrupas telpas vai ara vidé
10%0-11% Rotalnodarbibas apaksgrupas 1., 3. méenesa nedéla Rotalnodarbibas 11%-12% | Integréta rotalnodarbiba
telpas vai ara vide 10%0-11% Rotalnodarbibas apaksgrupas apak$grupas pie interaktivas tafeles
telpas vai ara vide telpas vai ara vide
2., 4. ménes$a nedela
10%0-11% Rotalnodarbibas apak$grupas
telpas vai ara vide
1145-12% GatavoSanas pusdienam, pusdienas 12%-13% | GatavoSanas pusdienam,
pusdienas
1245-15% Gatavosanas dienas atpitai, atpiita 13%-15%° | Gatavosanas dienas
atpiitai, atplita
15%0-16% Gatavosanas launagam, launags
1690-1900 Rotalnodarbibas telpas vai ara vide, bernu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas,

intereSu izglitibas nodarbibas, bérnu pakapeniska doSanas majas




Dienas ritms ,,Sarto Ziluku“ grupai

APSTIPRINATS

ar Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas
pirmsskolas izglitibas iestades ,,Z1luks*
2023. gada 30. augusta rikojumu Nr. I-1/9/9

Laiks Pirmdiena Otrdiena TreSdiena Ceturtdiena Piektdiena
700745 Bérnu pakapeniska ierasanas, bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
745-7% Kustibu aktivitates mizikas pavadijuma
7%5-8% Bérnu pasvadita rotaldarbiba, individualas / atbalsta rotalnodarbibas
8900 Gatavosanas brokastim, brokastis 815-8% Gatavosanas brokastim, brokastis GatavoSanas
brokastim, brokastis
Q00-1140 Rita aplis, Rita aplis, L, 3. ménesa nedela 83%- 10% 1.grupa 2.grupa
ro;airll((;darblgllasas ro;airll{(;d?lrlblgllasas 9%0-12% | Rita aplis, rotalnodarbibas Rita aplis, “FasTracKids”
PAkSErupas - paksgrupas apaksgrupas telpas vai ara rotalnodarbibas rotalnodarbiba
telpas vai ara vide | telpas vai ara vide o o - ’ .
vide apa%sgru'p_as Rita aplis,
2., 4. ménesa nedéla telpas vai ara rotalnodarbibas
vide apaksSgrupas telpas
9%0-10% | Integréta rotalnodarbiba vai 3ra vide
ara vide
10% 1210 Rotalnodarbibas 100-11% | “FasTracKids” Rita aplis,
apakSgrupas rotalnodarbiba rotalnodarbibas
telpas vai ara vide apak$grupas telpas
vai ara vidé
40_1910 Integréta Integréta Rotalnodarbibas apaksgrupas Integréta rotalnodarbiba miizikas skolotajas vadiba Integréta
114012 g ! paksgrup ;
rotalnodarbiba rotalnodarbiba telpas vai ara vide rotalnodarbiba
miizikas sporta sporta
skolotajas vadiba | skolotajas vadiba skolotajas vadiba
1210-12% Gatavosanas pusdienam, pusdienas
12%5-15% Gatavosanas dienas atpiitai, atpiita
15%-16% Gatavosanas launagam, launags
1690-1900 Rotalnodarbibas telpas vai ara vidg, bérnu pasvadita rotaldarbiba,

individualas / atbalsta rotalnodarbibas, interesu izglitibas nodarbibas, bernu pakapeniska doSanas majas

* Aktivitates pie interaktivas tafelels, péc nepieciesamibas dienas ritma laikd




